Influenza en adultos de 65 afhos y mayores
¢Cuales son los riesgos?

o~y
Los adultos mayores de 65 aI'IOS tienen un mayor riesgo de

complicaciones relacionadas con la gripe.

Pulmonia Neumocécica
mata mas de

18,000

adultos mayores en
los Estados Unidos
cada ano.

Altas tasas de
muertes y
hospitalizaciones
relacionadas en
adultos mayores
de 65 anos.

Riesgo de ataque

al corazon se
Incrementa en

385 veces

en las primeras 2 semanas
de infeccion.

78%

de todas las

hospitalizaciones

78% relacionadas con la influenza
(mas de 750,000 tan solo en la
temporada de influenza 2014-2015)

El riesgo de accidente
cerebrovascular
aumenta en

2 d 3 veces

en las primeras 2 semanas
de infecciodn.

6 veces

mas muertes por gripe

y complicaciones
relacionadas en comparacion con
todos los demas grupos de

edad combinados

La vacunacion anual es la mejor manera
de protegerse contra la influenza.

Las vacunas son
seguras y efectivas
y reducen
el riesgo de
enfermar de
influenza y sus

complicaciones.

Los sistemas inmunoldgicos disminuyen a medida
gue envejecemos. Ciertas vacunas estan disponibles
para ayudar a aumentar la respuesta inmune,
especificamente en adultos mayores de 65 afnos:

Las vacunas de
E E dosis altas contienen
4 veces mas

antigeno
E E que las vacunas de

dosis estandar

Las vacunas contra

la influenza

adyuvadas contienen

un ingrediente que ayuda
a crear una respuesta
inmunolégica mas fuerte

Si no consigue la vacuna de dosis alta o la adyubada,
iNO SE DEMORE! Debe protegerse contra la influenza
con cualquier otra vacuna que tenga disponible.
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